
RISK ASSESSMENT REFERENCE GUIDE

ACTION

MEDICAL 

ATTENTION &

HOME 

ISOLATION

HIGH RISK

1

Covid-19 Positive 

or Person Under 

Investigation or 

Living With Either 

of the Above. 

ACTION

QUARANTINE & 

SELF-MONITOR 

AT HOME

14 DAYS

MEDIUM RISK

2

Close Contact with 

1-High Risk or 

Traveled Outside 

the U.S. 
(less than 6’ and with 

prolonged exposure)

ACTION

WORK &

SELF-MONITOR

LOW RISK

3

Casual Contact 

with Risk Category 

1 or 2
(greater than 6’ 

proximity)

COVID-19

NO IDENTIFIABLE RISK

4

No Contact With 

Risk Category

1 & 2

ACTION

WORK &

SELF-MONITOR

(In Conjunction with CDC Guidelines)



SEASONAL ALLERGIES OR 

ILLNESS WITH NO FEVER

RETURN TO WORK REFERENCE GUIDE
(In Conjunction with CDC Guidelines)

COVID-19 - DIAGNOSEDCOVID-19 – CLOSE CONTACT or TRAVELED 

OUTSIDE THE U.S.

• Home Isolate / Seek Medical Attention

• Follow Risk Exposure Plan & CDC Guideline

• Return To Work With Medical Clearance 

Documentation

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-

sick/steps-when-sick.html

SEASONAL ILLNESSES W/ FEVER 

(100.4°F/38°C or Higher)

• Send Individual Home

• Document On Site “Illness Report”

• If COVID-19 Symptoms (Fever, Cough, Difficulty 

Breathing) Arise, Seek Medical Attention.  If Confirmed 

PUI - See Risk Exposure Plan & CDC Guidelines.

• Non-COVID 19 Diagnosis - Return To Work After 24hr 

Fever-Free Without Use of Fever Reducing Medicines

• Home Quarantined

• Follow Risk Exposure Plan & CDC Guidelines

• Take Temperature Daily / Report Fever Above 

100.4°F/38°C

• Return To Work After 14-Day Symptom-Free 

and Fever-Free Period

ACTION

ACTION

COVID-19

ACTION

HIGH RISKMEDIUM RISK

LOW RISKMEDIUM RISK

• Continue To Work

• Monitor For Fever

ACTION

https://nam05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fif-you-are-sick%2Fsteps-when-sick.html&data=02%7C01%7Cjplatz%40holder.com%7C8d93c9cae5174094ce2408d7ccd41996%7C3085841d12bf4d7ea1b0521a14242159%7C1%7C0%7C637203084809226767&sdata=j%2BLAUCtQcxI3fQTCiE%2BiMEStInQP9TIoXFpuWWTnhho%3D&reserved=0


 

  

   
 
  RIESGO MEDIO  

  COVID-19 
GUÍA DE REFERENCIA DE REGRESO AL TRABAJO 

En conjunto con las pautas de los CDC y el plan de respuesta de continuidad comercial COVID-19 de HD)) 

  ALTO RIESGO  

COVID-19 Contacto cercano o FUERA VIAJÓ los 

EE.UU. 

ACCION 
• Inicio en cuarentena 

• Siga el plan de exposición al riesgo y las pautas de 

los CDC 

• Tome la temperatura diariamente / informe fiebre 

por encima de 100.4 ° F / 38 ° C 

• Regreso al trabajo después de un período de 14 

días sin síntomas y sin fiebre 

COVID-19 - DIAGNOSTICAR 

ACCION 

• Aislamiento casero/Buscar Atención Médica 

• Siga el plan de exposición al riesgo y las pautas 

de los CDC 

• Regreso al trabajo con documentación de 

autorización médica 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are- 

sick/steps-when-sick.html 

 
 

  RIESGO MEDIO  

ENFERMEDADES DE TEMPORADA CON / FIEBRE 

(100.4 ° F / 38 ° C o más) 

ACCION 
• Manda la persona a la casa 
• Documento en el sitio "Informe de enfermedad" 

• Si aparecen síntomas de COVID-19 (fiebre, tos, dificultad para 

respirar), busque atención médica. Si se confirma PUI: consulte 

el Plan de exposición al riesgo y las pautas de los CDC. 

• Diagnóstico no COVID 19: regreso al 
trabajo después de 24 

horas sin fiebre sin el uso de 

medicamentos para reducir la fiebre 


